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APRILE e MAGGIO 2023

I VENERDÌ DI POLIMNIA
(gratuiti per gli aderenti)

Venerdì 14 APRILE 2023 alle ore 18
58 rue Madame 75006 (1 piano)

Alessandra PIERINI
giornalista radiofonica

e specialista della gastronomia italiana
ci parlerà  di

 La scienza in cucina e l’arte di mangiar bene (1891) 
di Pellegrino Artusi

La scienza in cucina e l’arte di mangiar bene, noto semplicemente 
come L’Artusi, è il più celebre manuale di cucina italiano.  
Non solo un ricettario ma un documento storico, un testo letterario 
sul gusto che ha il merito di aver fondato una gastronomia moderna 
e di averle dato una lingua chiara, ricca ed armoniosa come 
specchio di un’Italia in pieno cambiamento. Dal 1891 al 1911 sono 
state pubblicate dall’autore 15 edizioni e 790 ricette...
L’Artusi è il libro da cui tutti i grandi cuochi dell'ultimo secolo 
hanno tratto ispirazioni e suggerimenti.

Vi aspettiamo numerosi!

 VISITA GUIDATA IN ITALIANO DELLA BnF – sito MITTERRAND

(gratuita per gli aderenti di Polimnia, su prenotazione)

La visita guidata gratuita per gli aderenti Polimnia è stata spostata 
(a causa degli scioperi) a martedì 30 maggio, ore 14  (resta disponibile
qualche posto, prenotatevi rapidamente!).
Visita in italiano, con Emanuela Prosdotti e Catherine Rancon, delle sale di 
lettura e presentazione delle collezioni della Biblioteca nazionale di Francia, 
sito F. Mitterrand. 

Punto di ritrovo: hall d'entrata lettori (Si prega di arrivare 10 min. prima)
Trasporti e piantina : https://biblionautes.bnf.fr/acceder-site-francois-mitterrand

Inaugurato il 30 marzo 1995 da François Mitterrand, il  nuovo sito della BnF conserva tutti i libri e 
periodici a stampa, la Riserva dei libri rari, le collezioni audiovisive  e gli archivi del web. 

http://www.polimnia.eu/
https://biblionautes.bnf.fr/acceder-site-francois-mitterrand


NOUVEAUX COURS DE CULTURE
                                            PERUGINO (1448-1523)                               Barbara Musetti

Mini-ciclo di 3 lezioni 
In occasione del quinto centenario della morte di Perugino 
vi proponiamo un mini ciclo di tre lezioni su uno dei più grandi 
pittori della scuola umbra del Quattrocento, maestro di Raffaello 
e raffinato precursore del tema della grazia rinascimentale.

Tre lezioni di 1h30. Date : 9, 16 e 23 maggio 2023
Martedi' 14h15-15h45, al 58 rue Madame 75006
Tarif : 80€

Vista al Museo Rodin di Meudon 
Sabato 20 maggio 2023, ore 14h, al Musée Rodin Meudon (Villa des Brillants, 19 av. Auguste 
Rodin 92190 Meudon) : visita guidata in italiano con Barbara Musetti.
Tarif : 28 €

Come arrivare al Musée Rodin Meudon :
- RER : Meudon Val Fleury (ligne C) puis bus n°169 (arrêt Paul Bert) 
- Métro : Mairie d’Issy (ligne 12) puis bus 190, 290, 169 (arrêt hôpital Percy).

Per chi desidera, possiamo incontrarci, ognuno con il proprio picnic, alle ore 12 al parco del Museo 
e mangiare insieme en plein air prima della visita! 

SCAMPAGNATA ARTISTICA AL CASTELLO DI ECOUEN
Una giornata in italiano al museo, al parco e nel paese   

 Barbara Musetti e Francesca Perugini
Sabato 3 giugno 2023, dalle 10 alle 17
Il Castello di Ecouen, oggi sede del Musée National de la Renaissance, 
è un monumento insigne del Rinascimento francese.
Costruito tra il 1538 e il 1555 per Anne de Montmorency, connétable 
de France, è situato su un promontorio che domina la Plaine de France. 
Vi  proponiamo di  passare una giornata in italiano tra arte, natura e
lingua  italiana, alternando  la visita guidata del castello e delle  sue 
preziose collezioni d'arte (ricche di opere italiane) a passeggiate nel
parco, con un pranzo in un buon ristorante di Ecouen e una visita 
guidata pomeridiana del paese.

Tarif pour les adhérents : 85 €
Ce tarif inclut l'entrée au Château d'Ecouen, la visite guidée en italien du Château et de ses
collections, le déjeuner au restaurant et la visite guidée sur les traces des peintres de l'école
d'Ecouen (2ème moitié du 19ème siècle) avec un guide local. 
Le transport n'est pas inclus.

Comment arriver à ECOUEN : 
Accès par le train (SNCF)
Gare du Nord banlieue : ligne H (voie 30 ou 31) 25 minutes direction Persan-Beaumont / Luzarches
par Monsoult. Arrêt gare d'Écouen-Ézanville.
Puis à pied en 20 minutes de marche dans le parc, petite montée (ou bien, devant la gare, 
autobus n. 269, direction Garges-Sarcelles (5 min), arrêt Mairie/Château).                                 



                                        FORMATIONS SOLO, BINOMIO ou TRIO
à distance ou en présence POUR PARTICULIERS

SOLO (cours avec 1 seul élève) : 
- cycle de 3h (3 cours individuels de 1h) : 150 €
- cycle de 10 h (10 cours individuels de 1h, plus 1 h offerte lors de la première inscription) : 500€ 
BINOMIO (cours avec 2 élèves) :
- cycle de 3h (3 cours à 2 élèves de 1h) : 99 € par élève
- cycle de 10 h (10 cours à 2 élèves de 1h, plus 1 h offerte lors de la première inscription) : 330€ 
par élève
TRIO (cours avec trois élèves)
- cycle de 3h (3 cours à 3 élèves de 1h), 75 € 
- cycle de 10h (10 cours à 3 élèves de 1h, plus 1h offerte lors de la 1ère inscription), 250€ par 
élève. 
                                              FORMATION CONTINUE            
Pour connaître nos formules et nos tarifs en formation continue, en cours individuel, en binôme ou
collectif, merci de nous contacter polimnia@free.fr

SOGGIORNI CULTURALI E LINGUISTICI  - POLIMNIA  

Per gli allievi iscritti al soggiorno linguistico e culturale in italiano a Roma dal 3
all'8 maggio 2023:
riunione di preparazione al viaggio mercoledì 19 aprile ore 18h al 20 square
Dunois 75013. 
La presenza dei viaggiatori è caldamente raccomandata!

Stiamo organizzando per voi nuovi viaggi associativi! 

In ottobre: Ivrea e il Canavese (Piemonte) tra via Francigena, anfiteatro morenico e Olivetti...

BIBLIOTECA ASSOCIATIVA POLIMNIA

4 rue de Valence 75005 Parigi 
Ricordiamo a tutti gli aderenti che la biblioteca Polimnia è a loro disposizione: più di 3600 libri in 
italiano (romanzi, racconti, poesia, storia, teatro, libri d'arte, guide turistiche, libri di cucina etc.) e 
un centinaio di DVD vi aspettano !  Apertura: il martedì dalle 14h alle 16h (tranne durante le 
vacanze scolastiche). Durata dei prestiti: 3 settimane (i libri), 1 settimana (i DVD).

REDUCTIONS POUR LES ADHERENTS DE POLIMNIA
. LIVRES 
La carte Polimnia ouvre à nos adhérents des réductions dans les librairies : 
La Tour de Babel (10 rue du Roi de Sicile 75004 - 0142773240)    
La Libreria (89 rue du Fbg Poissonnière 75009 – 0140220694)
         
. SPECTACLES POUR NOS ADHERENTS
Sous la rubrique « sortir en italien » de notre site www.polimnia.eu, vous  trouverez de 
nombreuses réductions pour théâtres, concerts, spectacles à Paris et en Île de France pour nos 
adhérents. Consultez régulièrement cette page !

http://www.polimnia.eu/
mailto:polimnia@free.fr


Succede a Parigi

A Parigi, dal 21 al 23 aprile 2023, ricco programma di incontri con autori italiani e autrici 
italiane, da Paolo Cognetti a Paolo Rumiz, da Emanuele Trevi a Milena Augus, da Antonio 
Scurati a Stefania Auci e tanti altri!

Passions italiennes
L’Italie invitée d’honneur au Festival du Livre de Paris et à Italissimo.
Cette année, l’Italie, ses auteurs et leurs livres sont les invités du Festival du Livre de 
Paris, un événement où se renforceront les relations séculaires d’amitié, de collaboration 
et d’échanges culturels mutuels entre l’Italie et la France.

Voici le programme :
https://www.festivaldulivredeparis.fr/fr/passions-italiennes

Succede a Parigi

A Parigi, dal 12 al 16 aprile 2023, festival della canzone italiana Canzoni e parole.

Ecco il programma :
https://canzonieparole.musicaitaliana.fr/wp-content/uploads/2023/03/broshure-
interattivo-CanzoniParole-21x21-1.pdf

https://canzonieparole.musicaitaliana.fr/wp-content/uploads/2023/03/broshure-interattivo-CanzoniParole-21x21-1.pdf
https://canzonieparole.musicaitaliana.fr/wp-content/uploads/2023/03/broshure-interattivo-CanzoniParole-21x21-1.pdf
https://www.festivaldulivredeparis.fr/fr/passions-italiennes
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