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Calendrier de l’année scolaire 2024-25
Vacances de No  ël   : du samedi 21 décembre 2024 au lundi 6 janvier 2025

I VENERDÌ DI POLIMNIA
(gratuiti per gli aderenti)

Venerdì 15 NOVEMBRE 2024 alle ore 18
58 rue Madame 75006 (1er étage)

“Il tempo delle donne: canto, ricamo e parole contro la violenza”

In occasione della Giornata Internazionale contro la violenza sulle donne 
che si terrà il 25 novembre, 

vi invitiamo a condividere un momento di attività, riflessione e canti.

Con Cristiana Lucentini, Margherita Trefoloni, Angela Macciocchi e Francesca Perugini.
Vi aspettiamo numerosi!

I VENERDÌ DI POLIMNIA
(gratuiti per gli aderenti)

Venerdì 13 DICEMBRE 2024 alle ore 18
58 rue Madame 75006 (1er étage)

Conferenza di Margherita Cavenago, storica dell’arte

“Come San Nicola, vescovo di Mira, è diventato Babbo Natale: 
un percorso iconografico tra i secoli e i continenti”

 
 A seguire: festa di fine anno!

Siete tutti invitati!

http://www.polimnia.eu/


VISITE GUIDATE IN ITALIANO  
Mercoledì 4 dicembre 2024, ore 15h  

Visita guidata in italiano con Federico Rossin 
della mostra fotografica « Viaggio in Italia » 
presso l’Istituto Italiano di Cultura di Parigi.
Fotografie di Olivo Barbieri, Gabriele Basilico, Gianantonio Battistella,
Vincenzo Castella, Andrea Cavazzuti, Giovanni Chiaramonte, Mario
Cresci, Vittore Fossati, Carlo Garzia, Luigi Ghirri, Guido Guidi, Shelley
Hill, Mimmo Jodice, Gianni Leone, Claude Nori, Umberto Sartorello,
Mario Tinelli, Ernesto Tuliozi, 
Fulvio Ventura, Cuchi White
La mostra celebra l’anniversario dei quarant’anni di « Viaggio in Italia », il progetto fotografico 
ideato da Luigi Ghirri nel 1984, considerato una pietra miliare della storia della fotografia 
contemporanea italiana che ha restituito una rappresentazione altra del nostro Paese, e presenterà
le 86 immagini contenute nel catalogo originario ristampato in copia anastatica per questa 
occasione celebrativa.

Tarif : 20€. Rdv, 10 min avant, au 50 rue de Varenne 75007 (le groupe doit rentrer ensemble).

Nouveaux cours !

ESPLORIAMO L’ORTOGRAFIA ITALIANA                                  mardi 12h30-14h (PA)
(livello intermedio)                                                                                              Sara Bruckmann
Per confrontarsi con gli aspetti più ostici e nascosti dell'ortografia
italiana e poter scrivere senza esitazioni! 
Studieremo numerose curiosità della lingua e affronteremo 
gli errori più interessanti con dettati e esercizi mirati di scrittura.
                                
Cycle de 5 cours : 3/12 ; 17/12 ; 14/01 ; 28/01 ; 11/02
Le cycle de 5 cours : 115€                        

Laboratorio di recitazione in italiano a Parigi
Martedì in scena!

C'è un'attrice, un attore in voi? Venite a scoprirlo grazie 
a questa serie di cinque incontri intensivi di 2 ore e mezza 
nei quali affronteremo tutti gli aspetti della recitazione. 

Martedì in scena è un laboratorio teatrale animato dall’attore Cesare Capitani in cui 
esploreremo, in modo concentrato, la gestione della nostra voce e del nostro corpo, la 
presenza scenica, la costruzione di un personaggio, il rapporto con i compagni di scena… Il 
tutto utilizzando brani tratti da spettacoli o film del panorama italiano. 

• Date : i martedì 12, 19 e 26 novembre, 3 dicembre 2024 e 7 gennaio 2025.
• Orario : dalle 19:30 alle 22 
• Indirizzo del laboratorio : Triartis, 19 rue Pascal 75005 Parigi 
• Tariffa : 220€, più 25€ di adesione annuale all'associazione Polimnia 
• Tariffa ridotta per studenti, intermittents du spectacle e chômeurs : 190€, più 25€ di 

adesione annuale all'associazione Polimnia 
• Laboratorio destinato agli italiani e agli italofoni.



LITTERATURE 4                                               jeudi 14h-15h30  ZOOM         Stefania Pisano
Piemonte da sfogliare: le Langhe di Cesare Pavese e Beppe Fenoglio            
Ciclo di 8 lezioni : 
nuove date : 9 gennaio, 16 gennaio, 30 gennaio, 6 febbraio, 13 febbraio, 6 marzo, 20 marzo, 
3 aprile 2025.
Il paesaggio delle Langhe in alcune delle pagine più significative ed
affascinanti dei due scrittori piemontesi del Novecento. Spazio mitico, luogo
della giovinezza e della memoria per Pavese, presenza viva e concreta nella
durezza estrema della guerra per Fenoglio, ma per entrambi costantemente
presente. 
Non è indispensabile aver già letto l’opera dei due scrittori. 
Le cycle de 8 cours : 220€ (tarif réduit : 200€). 
L’ITALIEN A TABLE
Il patrimonio gastronomico italiano                                       vendredi 12h30-14h (PA)
(livello medio-superiore)                                                                                      Sara Bruckmann 
La ricca, varia e saporita lingua della cucina italiana per gli
appassionati! 
Personaggi, storie, prodotti, prelibatezze e ricette del nostro
patrimonio gastronomico regionale e nazionale, il tutto condito
da attività linguistiche per accompagnare questo nostro
delizioso viaggio (con qualche assaggio, ovviamente!). 
Cycle de 5 cours :  6/12, 20/12, 17/01, 31/01, 14/02               
Le cycle de 5 cours, tarif : 130€ 
ATELIER  DEL SABATO                                                                                      Cesare Capitani
Perfezioniamo la pronuncia dell'italiano grazie alla musica leggera      
La variété italienne pour mieux parler ! 
Grâce aux chansons de la variété italienne, nous allons apprendre de manière ludique ces 
"terribles" accents toniques qui nous tracassent !
Dates : samedi 11 et samedi 25 janvier 2025, 28 rue Pascal 75005 Paris
Horaire : 9h30- 12h30
Le cycle de 6h : 110€  

ATELIERS DU SAMEDI POUR LES ENFANTS 

- Cuochi in erba : ateliers de cuisine en italien (6 – 11 ans)
Ateliers ponctuels de cuisine et traditions italiennes pour les enfants. On apprend à réaliser des  
recettes italiennes, dans une ambiance culturelle et linguistique italienne.  Apportez votre tablier, 
un bol en plastique et une cuiller en bois ! Par atelier (matériel et goûter inclus) : 30 €
Samedi 30 novembre 2024 (10h30-12h30)     Pizza e focaccia                
Samedi 18 janvier 2025 (10h30-12h30)          La pasta fatta in casa: le farfalle                  
Fiche d’inscription : https://www.polimnia.eu/inscription-enfants-2024-2025.pdf

https://www.polimnia.eu/inscription-enfants-2024-2025.pdf
https://www.polimnia.eu/tarifs


STAGES INTENSIFS D’ITALIEN – SESSION D’HIVER 
du 17 au 21 février 2025 

5 jours de stage, 20h de cours 

Horaires au choix : de 9h à 13h ou de 14h à 18h.
Niveaux proposés : débutants, élémentaire, moyen, supérieur.
Débutants: aucune connaissance de l'italien n'est requise 
Élémentaire: présuppose une connaissance élémentaire de la langue italienne permettant 
des interactions simples qui visent à satisfaire des besoins concrets (se présenter, répondre à 
des questions simples, intervenir dans des domaines familiers...) 
Intermédiaire : présuppose une connaissance intermédiaire de la langue italienne 
permettant des échanges d'informations directs sur des sujets familiers et habituels 
(informations personnelles, environnement immédiat, travail...) 
Supérieur : présuppose une connaissance de l'italien qui rend apte à poursuivre une 
interaction linguistique dans des situations très différentes et sur une grande gamme de 
sujets.
Tarif : 280€ (tarif réduit : 250€), 28 rue Pascal 75005 Paris.
Fiche d’iscription : https://www.polimnia.eu/inscription-2024-2025.pdf

VOYAGES ASSOCIATIFS DE POLIMNIA 
Pesaro e Urbino

24 febbraio - 2 marzo 2025
Il nostro prossimo soggiorno culturale ci permetterà di continuare l’esplorazione delle Marche, 
magnifica regione dell’Italia centrale. Esploreremo infatti la provincia di Pesaro e Urbino. 
Saremo basati a Pesaro, sulle rive del mar Adriatico, città di Gioachino Rossini e, prima, dei 
Malatesta, degli Sforza, dei Della Rovere, dello Stato 
della Chiesa…
Da lì effettueremo delle escursioni per visitare la città
romana di Fano, la rinascimentale Urbino e la marinara
Senigallia. Incontri e scambi in italiano condiranno, come
sempre, il nostro soggiorno nelle Marche settentrionali.
Come arrivare a Pesaro : 
in aereo a Bologna e poi in treno fino a Pesaro 
o in aereo ad Ancona e poi in treno fino a Pesaro.
 Modalités d’inscription :
- pour les adhérents ayant effectué aucun ou un seul voyage avec Polimnia :
ouverture des inscriptions vendredi 22 novembre à partir de 12h (sur notre site, à la rubrique 
« Voyages ») 
- Pour les adhérents ayant déjà participé à 2 voyages ou plus avec Polimnia :
ouverture des inscriptions samedi 23 novembre à part  ir de 12h   (sur notre site, à la rubrique 
« Voyages »). 

LA BIBLIOTECA ASSOCIATIVA POLIMNIA
Ricordiamo a tutti gli aderenti che la biblioteca è aperta il martedì 
dalle ore 16 alle 17,30h al 28 rue Pascal 75005 e vi aspetta (tranne 
durante le vacanze scolastiche)! 
Rispettate  i tempi dei prestiti (3 settimane per i libri e 1 settimana 
per i film) o comunicateci se volete prolungare il prestito, grazie.
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